BupycHu xenmatutuc A (3apa3Ha )KyTHIAa THIA A)

BupycHu xematutuc A je penaTHBHO Jlaka aKyTHa 3apa3Ha 0oJjiecT ca JOOpOM IPOTHO30M,
pPETKMM KOMIUIMKAllMjaMa M HHUCKHM JIeTAIUTETOM (Mame of jemne ympiie ocobe na 1000
obonenux ca MaHU(ECTHOM >KYTHULIOM, TOCEOHO y KaTeropuju jaeue miahe oj mer roauHa u
ocoba crapujux o 50 roauna).

Kiaunnyka ciimka v Tok 60J1ecTH

Bonect 00MYHO MOYMILE M3HEHAAA MOBHIICHOM TEMIIEpaTypoM, Il1aBo0osboM u ciiadomrhy.
Cnenu ryOuTak ameTuTa M My4YHUHA, moBpahame y3 HENaroJHOCT W OOJ HCIOA JIeCHOT
pebapHOTr JIyKa, a MOCje HEKOJIMKO JaHa Ce PErHcTpyje CTojula cBeTiuje 060je m Mokpaha
TaMHHje 00je y3 M0jaBy KyTulle. boiect nMa pa3nuuuT KIMHUYKH TOK, O] JJAKOT 00JIMKA KOjH
Tpaje 1-2 Henesbe, 0 TEUIKOT KOjU TPaje BUIIE MECEIM U jaBJba ce€ U3y3eTHO peTko. Behuna
uH(peKknuja nporude 6e3 cuMIromMa, MHOTe HH(pEKIHje cy Oyare u HUCY npaheHe KyTHIIOM,
oCceOHO KOJ JIelle, U MCKJbYYHMBO C€ MOTY JHMjarHOCTHKOBATH Ha OCHOBY J1a0OPaTOpPHjCKOT
Hayaza rnoBehaHMX BPEAHOCTH JETPHHUX €H3UMa M NPUCYTHUX CIEHU(PUYHUX aHTUTENA y
kpBU. Moryha je Te)ka KIIMHUYKA CIMKa U KOMIUTUKAIIHM]e KO TPYAHHUIIA.

Y3pouHux
Bupyc xenarutrca A, mnpunamHuk nopoaumie Picornaviridae, koju je 1o CBOjUM
MOp(}OIONIKUM U OMOXEMHUJCKHM O0COOMHAMa CIIMYaH €HTEPOBUPYCHUMA.

Jlaboparopujcka qujar1osa

Hudekuuja ce nmoTBphyje Ha OCHOBY HpucCycTBa cnenunpuuHux antutena kiace IgM (IgM
anti- HAV antitela) y cepymy akyTHO Wiu HelaBHO 00OJIENUX JIUIA, IPH YEMY aHTHTENIa MOTY
OutH TpucyTHa y cepyMy TokoM 4-6 wmeceunu. JlujarHo3a ce mocTaBjba W Ha OCHOBY
4EeTBOPOCTPYKOT WK Beher nopacta cnenM(pUUHUX aHTUTENA Yy TapHUM CepyMHMa 000JIeNInX.

Naxky0anmonu nepuon
Tpaje ox 15 no 50 nana, Hajuenthe oxo 30 maHa.

Pe3epBoap 3apa3se
YoBek kKao OOJECHUK Ca TUIMYHOM WIM AaTUMMYHOM KIMHUYKOM CIMKOM. Y3POUHHUK Ce€
HaJla3| y CTOJIMIIM, KPBHU U Ky4H, a pehe y Mmokpahu obosenux.

Ilepuon 3apasHocTu

Nudunmpana ocoda je MaKCUMaHO 3apa3Ha TOKOM Jpyre MOJOBUHE HHKYOAllMOHOT Iepro/a,
a ca I10jaBOM >KYTHIIE 3apa3HOCT HArjo IOYME-E Ja ONajaad, OJHOCHO Tpaje HEKOJIMKO JlaHa
HaKOH I0jaBe XyTHULIE.

IIyreBu npeHoiema

['maBHM TyT TpeHOIEma j€ AUPEeKTaH KOHTAKT, KOJU C€ OCTBapyje TMpeKo pyKy
KOHTaMUHHUpaHHUX (erecoM y KomMe ce Hayazu Bupyc xenatutuca A. Takobe, nundekiuja ce
NPEHOCH M WHIMPEKTHUM KOHATAaKTOM KOHTAMUHUPAHUM IpPEIMETHMA 3a JINYHY HIIH OIIITY
ynotpedy. KoHTakTHUM myreM ce Hajuemhe mnpeHocH HH(pEKUIMja y TOPOAMIH,
NPEIIIKOJICKHM | IIKOJICKHM YCTaHOBaMma, Kao M y YCTaHOBaMma 3a MEHTAIHO peTapupaHe
oco0e.



3HavyajaH TyT NpPEHOLIeHa jé W BOJA, HAPOUYMUTO y YCIOBHMA JIOUIET BOJOCHAOIEBamba
(MHIMBHIYaTHN BOJICHU OOjEKTH M MarbU JIOKAIHH, HEPEryJapHO KOHTPOJMCAHU BOIOBOJIH,
HAPOYHUTO TIOCIIC MOIJIaBa WK Behux xaBapuja).

XpaHa je Hajpehu MyT NpeHOolleHma, a OOMYHO je y MUTamky XpaHa Koja HHUje TEPMUYKHU
obpahena (Hmp. pasHe cajare, CEHABMYHM, Bohe, MOPCKM IUIOJOBH HUTI) WIM TCPMHUYKH
obpahena xpaHa Koja je CeKyHJapHO KOHTaMHUHUPaHA.

Yi1a3H0 MeCTO je cIy3HHIa TUTe€CTUBHOT TPAKTa.

OceT/bUBOCT U OTHIOPHOCT
OcetspuBoCT je ommTa. IMYyHHUTET CTEUEH IOcie Mpenexane 00JecTH je TpajaH, BEpOBATHO
JI0)KMBOTAH.

Pacnpocrpamenoct

Bomect ce jaBjba Kao TMOjeAMHAYHO OOOJNEBalke WIM Yy BHIY MamuxX Wik Behux
enuJeMuja IIMPOM CBETa, a HAPOUYHTO j& PAaCIpPOCTpambEeHA Y 3eMJbaMa Ca JIOIINM COIHjaTHO-
C€KOHOMCKHUM TIpWINKaMa, TJe uMa Kapaktep nedje 3apasze (Adpuka, cpenwu HMcrok, Asuja,
LICHTPAJHA U jy)KHA AMEpHKa).

VY pa3BHjeHUM 3eMJbaMa BUPYCHHU XETATUTHTC A je O0IeCT CBUX y3pacTa, C THUM IITO je ACHjH
y3pacT Haj3acTylbeHHju. Takole, emmaeMuje y pa3BHjEeHUM 3emMJbaMa HACTajy CIOpO,
oOyxBaTajy mHpoKa reorpadcka moapydja u Tpajy Bumie mMecenu. CBaka 4eTBpTa eNuIeMHja
HeMa yTBpheH u3BOp 3apase.

Y yMepeHOM KJIMMAaTCKOM I10jacy U3pakeHa je Ce30HCKa JUHaAMHKa OBOT 000Jbeiba (HajBehu
Opoj 000JIeIHX Cce PETUCTPYje KpajeM JieTa U MOUYSKOM jeCEHH).

Mepe npeBennuje

Kontunynpana enykanuja CTaHOBHHMINTBA O CBaKOJAHEBHOM YIpakaBamy J0OpHUX
XUTHjeHCKUX HaBUKa HajOOJbM je BHJI NPEBEHIMje BUPYCHOI XemaTtuThca A. AJEKBaTHO
npame pyKy CallyHOM M XWUTHjEHCKH MCIIPAaBHOM BOJIOM TOCJIE CBaKe yroTpede Toanera, mpe u
TOKOM IIPUIIpEMara XpaHe, Kao U Mpe CBaKOI' KOH3yMHpamba HAMUPHHULIA, CACBUM j€ JI0BOJHHO
Jla CIpedyd KOHTaKTHO Iuupeme oBe uHpekuuje. [lokessHo je o0e30eautu, Makap y
KOJIGKTUBUMAa M PECTOpaHMMa, [03aTOpe ca TEYHUM CallyHOM U THamnupHe yOpyce 3a
JEHOKpaTHY ynotpeoOy.

Taxole, HeonxoaHO je 00e30e1UTH 10BOJbHE KOJMUMHE XUTHJEHCKH MCIIpaBHE BoJie 3a nuhe u
BOJIUTH pauyHa O XUT'H]JEHCKO] TUCIO3UIN]H OTHAAHUX MaTepuja.

[TocToju M MHAaKTHBUCAHA BaKLIMHA MPOTUB BUPYCHOI XemaTUTHCAa A Koja ce IMpernopyuyje
ocobama koje he mqyxke OOpaBUTH Yy BHCOKO €HJIEMCKUM MOJPYYjHUMa, OJHOCHO Y JIOLIUM
XHUTHj€HCKO-CaHUTAapHUM ycioBUMa. BaknmHucana nuna cy 3amruheHa o1 000j1eBamba HaKOH
30 mana op armkanyje BakiuHe. CHCTEeMAaTCKa BaKIMHALMja ¥ NPopHIaKca JeKOBHMA
ce He CIIPOBoOJe.

Mepe cy30onjama enugemmuje

O0aBe3HO je MpHjaB/bHBAKE CBUX 000JICNNX JIHIA, Kao U Tekyha ne3nHdeknnja (TOKoM menor
neproia 3apa3HOCTH) M 3aBpINHA Je3WH(EKIMja HM3IydeBHHA M TpeIMera ca Kojuma je
0OJIeCHUK J10J1a3u0 Y KOHTAKT. [loBosbHA je KyhHa nM3oanuja 0001enx, a OOJTHUIKO JICUCHE
ce CIIPOBOJIM YKOJMKO HE TOCTOj€ YCIOBM 3a KyhHY Hery Wiu y cilydajy TexXe KIMHHUYKE
cimke. Hanm ocobama u3 okosmHe 000I1eTI0T BPIIA ¢€ KOHTHHYUPAH 3[paBCTBEHH HAA30D, YHjH
je IIMJb PaHO OTKPUBAHE HOBUX CITydajeBa 000JbeHba.



